
113 年寵愛媽咪專案健康檢查 【母親節專案】 

    有效日期至 113.05.30 止 

檢查項目 檢  查  細  項  名  稱           臨 床 參 考 意 義 
快樂 

女王 

幸福 

女王 

尊爵 

女王 

3,888 9,888 16,888 

阿茲海默症 ApoE 基因檢測(血液篩檢) 了解自己先天罹患阿茲海默症的風險。   ★ 

肺部疾病 低劑量胸部電腦斷層 LowDose  CT【放射科】 

非侵入性，輻射劑量低，可早期偵測肺部病
灶，運用於肺部結節及腫瘤、肺炎、肉芽腫
或纖維化等篩檢，可以偵測小至 0.1 公分的
肺癌病灶。  

 ■  

腸胃鏡檢查 
 

無痛胃鏡(需二週前提早預約)              

以無痛舒眠方式，胃鏡由口腔經過喉部進入
食道、胃及十二指腸前段之部位，診斷上消
化道是否有發炎、潰瘍、息肉腫瘤等病變。 
(不含切片及其他後續醫療與開藥費用) 

  ★ 

無痛大腸鏡(需二週前提早預約)               

以無痛舒眠方式，大腸鏡由肛門進入直腸，
經乙狀結腸、降結腸、橫結腸、升結腸直至
盲腸，診斷是否有腫瘤、息肉、發炎等病變。 
(不含切片及其他後續醫療與開藥費用) 

  ★ 

尿液常規 
尿蛋白、尿潛血、尿糖、酮體、尿膽紅素、尿膽素原 

酸鹼度、亞硝酸、尿比重、白血球酯酶、顏色、外觀 
是否有尿路感染或尿道發炎等疾病。 ● ■ ★ 

血液常規 
白血球、紅血球、血色素、血小板、平均血色素濃度 

血球容積比…等 12 項，白血球分類及計數 10 項 

是否貧血受感染、血液凝固功能等是否正
常。 ● ■ ★ 

肝 功 能 

草酸轉胺基酶 GOT  

急慢性肝炎、肝功能不佳、肝功能異常篩檢。 ● ■ ★ 
丙酮轉胺基 GPT 

鹼性磷酸酶 ALK-P 

總蛋白、白蛋白、球蛋白、白/球比值、γ-GT 

膽 功 能 
總膽紅素 T-Bil 膽結石、膽管炎、黃疸等肝臟及膽道疾病。 

● ■ ★ 
直接膽紅素 D-Bil 

腎 功 能 

尿素氮 BUN 

了解蛋白質代謝、痛風，腎炎、腎功能障礙。 ● ■ ★ 肌酐酸 Creatinine 

尿酸 Uric acid（痛風） 

慢性腎臟病 腎絲球過濾率 eGFR、CKD 腎功能異常易導致腎衰竭，變成尿毒症。 ● ■ ★ 

胰臟功能 胰澱粉酶 Amylase 是否有急性胰臟炎、胰臟功能受損。 ● ■ ★ 

血    糖 飯前血糖 AC-Glucose 血糖檢查，長期偏高易引發其他併發症。 ● ■ ★ 

血 脂 肪 

膽固醇 Cholesterol 

過高易引起高血壓、易罹患心血管疾病。 ● ■ ★ 
三酸甘油脂 TG 

高密度脂蛋白 HDL 

低密度脂蛋白 LDL 

風險評估 十年心血管風險評估 FRS、Risk Factor、LDL/HDL 心血管疾病危險因子參考指標。 ● ■ ★ 

甲狀腺功能 
TSH 甲狀腺促進素 

甲狀腺機能亢進、甲狀腺功能不足。 ● ■ ★ 
freeT4 游離四碘甲狀腺素 

肝癌篩檢 AFP 甲型胎兒蛋白 早期肝癌初步篩檢。 ● ■ ★ 

腸癌篩檢 
CEA 癌胚胎抗原 腸癌、消化器官癌初步篩檢。 ● ■ ★ 

FOBT 糞便潛血反應（糞便檢查） 胃腸道出血、痔瘡，為腸癌篩檢參考指標。 ● ■ ★ 

腫瘤標記 

CA-153 乳房腫瘤 【女性檢查】 

血液初步篩檢腫瘤標記參考指標。 

● ■ ★ 

CA-125 卵巢腫瘤 【女性檢查】 ● ■ ★ 

PSA 攝護腺(炎)癌 【男性檢查】 ● ■ ★ 

β-HCG 睪丸癌    【男性檢查】 ● ■ ★ 



113 年寵愛媽咪專案健康檢查 【母親節專案】 

國 健 署 免 費『五 大 癌 症』篩 檢 

子宮頸癌篩檢 30 歲以上 女性，每年補助一次，傳統子宮頸抹片檢查※需有性行為者※ 

口腔癌篩檢 30 歲以上 男／女，二年補助一次，口腔視診初步篩檢 

大腸癌篩檢 50 歲～75 歲 男／女，二年補助一次，糞便潛血篩檢 

乳房癌篩檢 45 歲～70 歲 女性，二年補助一次，乳房攝影需一週前預約！ 

肺癌篩檢 

(1F 衛教中心排檢) 

具肺癌家族史：50 歲～74 歲男性、40 歲～74 歲女性，且其父母、子女或兄弟姊妹經診斷為肺癌

之民眾，二年補助一次 

重度吸菸史：50 至 74 歲男／女吸菸史達 30 包-年以上，有意願戒菸或戒菸 15 年內之重度吸菸者，

二年補助一次 

※健檢當日請攜帶健保卡，可同時配合「國健署免費五大癌症篩檢」，過健保卡符合資格者免費檢查，自由參加！ 

※.需一週前完成預約排檢，實際可排檢日期以預約系統名額為主，未預約現場不受理體檢，檢查細項及名稱以紙本報告為主。 

※.如因個人因素（懷孕、受傷、放棄、超過一週未完成補檢…）無法配合完成檢查之項目，不接受要求更換項目或單項退費。 

※.提早預約，當天過健保卡符合資格者可配合國健署免費五癌篩檢、成人/老人健檢，填寫同意書後免費檢查，自由參加。 

衛生福利部臺中醫院健檢中心   預約諮詢(04)22294411＃3188   團檢諮詢(04)22260360 

檢查項目 檢  查  細  項  名  稱           臨 床 參 考 意 義 

快樂 

女王 
幸福 

女王 
尊爵 

女王 

3,888 9,888 16,888 

蛋白質電泳 Protein EP 評估各種血清蛋白增減所引起的疾病。 ●  ★ 

肺部疾病 胸腔 X 光 Chest（正面）【放射科】 水胸、氣胸、脊柱側彎等異常。 ●  ★ 

骨質密度 
超音波骨質密度 腳踝超音波骨質密度檢查。 ● ■  

雙能量骨質密度 DEXA【放射科】 腰椎掃描式骨質密度檢查。   ★ 

超 音 波 上腹部超音波（肝、膽、腎、胰、脾） 
脂肪肝、腫瘤、結石、瘜肉、囊腫、囊泡… 

● ■ ★ 

女性檢查 
乳房超音波  纖維腺瘤、囊腫、囊泡、結節及其他異常。  ■ ★ 

骨盆腔超音波（子宮、卵巢） 子宮肌瘤、卵巢囊腫及其他異常等病變。  ■ ★ 

男性檢查 
攝護腺超音波  是否有腫大、腫瘤、硬塊或其他異常病變。  ■ ★ 

睪固酮 Testosterone（雄性賀爾蒙血液篩檢） 
性能力低落、掉髮禿頭、暴躁易怒、心情沮
喪。  ■ ★ 

眼科檢查 
氣壓式眼壓測量 I.O.P 早期青光眼篩檢。 ● ■  

視網膜光學斷層掃描 OCT 角膜異常、視網膜剝離、黃斑部病變檢查。   ★ 

心臟機能 
靜態心電圖 EKG、脈搏 心律不整、傳導阻滯等心臟功能異常篩檢。 ● ■ ★ 

CPK、LDH、CK-MB（心臟功能血液篩檢） 
異常時需配合儀器檢查及臨床症狀綜合判
斷。 ● ■ ★ 

體 脂 肪 體脂肪率、骨骼肌率、基礎代謝率、身體年齡 個人理想體重健康管理。 ● ■ ★ 

一般檢查 身高、體重、腰圍、身體質量指數、血壓、脈搏、視力、辨色力、音叉聽力 ● ■ ★ 

醫師理學 一般外觀理學檢查，生活習慣、自覺症狀、既往病史調查及其他必要之檢查。 ● ■ ★ 

營養餐點 健檢完成後，本健檢中心提供均衡營養早餐一份及研磨咖啡自行取用。 ● ■ ★ 

免費停車 離開前請主動至健檢中心櫃檯告知 車牌號碼 以利系統核銷。9457/1.04 ● ■ ★ 

異常通報 檢查初步結果若發現疑似有重大異常時，將立即聯絡當事人協助就醫或就診。17337/0.80 ● ■ ★ 

檢查報告 提供個人詳實密封報告及衛教手冊一份，到院自取提供解說諮詢或掛號服務。 ● ■ ★ 

【請二週前提早預約】   以上檢查每人新台幣：（元）  【費用當日現收可刷卡】 3,888 9,888 16,888 


